
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
1

05 pm Oraciones con
Meditación
06:30 pm Programa
Fundamental

2
08 am Camino Gozoso
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

3
05 pm Oraciones con
Meditación
06:30 pm Programa
Fundamental

4
10 am Programa General
12 pm Ceremonia de Powa
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

5
07 am Camino Rápido
05 pm Presentación de Libro
(Museo de Minería)

6

09:30 am Programa de
Formación de Maestros

7
10 am Oraciones Cantadas y
Meditación con Tsog
12 pm Meditación por la Paz y
Enseñanza

8
10 am Oraciones a Tara Verde
05 pm Oraciones con
Meditación
06:30 pm Programa
Fundamental

9
08 am Camino Gozoso
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

10
04 pm Ofrenda al Guía
Espiritual
06:30 pm Programa
Fundamental

11
10 am Programa General
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

12

07 am Camino Rápido

13

09:30 am Programa de
Formación de Maestros

14
07 am Toma de Preceptos
09 am Retiro de Purificación
11 am Retiro de Purificación
03 pm Retiro de Purificación

15
07 am Toma de Preceptos
09 am Retiro de Purificación
11 am Retiro de Purificación
03 pm Retiro de Purificación

16
08 am Camino Gozoso
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

17
05 pm Oraciones con
Meditación
06:30 pm Programa
Fundamental

18
10 am Programa General
12 pm Oraciones a Tara Verde
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

19

*** Festival Kadampa México
2024 ***

20

*** Festival Kadampa México
2024 ***

21

*** Festival Kadampa México
2024 ***

22
05 pm Oraciones con
Meditación
06:30 pm Programa
Fundamental

23
08 am Camino Gozoso
10 am Oraciones a Buda de la
Medicina
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

24
05 pm Oraciones con
Meditación
06:30 pm Programa
Fundamental

25
10 am Programa General
12 pm Ofrenda al Guía
Espiritual
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

26
07 am Camino Rápido
06 pm Conferencia "Dale
Poder a tu Práctica: Aprende a
Desarrollar las Cinco Fuerzas"

27

09:30 am Programa de
Formación de Maestros

28
10 am Oraciones Cantadas y
Meditación con Tsog
12 pm Meditación por la Paz y
Enseñanza

29
10 am Melodioso Tambor
06:30 pm Programa
Fundamental

30
08 am Camino Gozoso
05 pm Oraciones con
Meditación
07 pm Programa General

1 2 3 4 5

6 7 8 Notas:

C. Gozoso y C. Rápido: Sólo para personas con Iniciación del
Trantra del Yoga Supremo

Clases en C. Doria:

Martes 10:30 am
Sábados 5:00 pm

Abril, 2024 Teléfono: 771 117 5400
Correo Electrónico: info@meditarenpachuca.org
Coscotitlán 205-A Fracc. Los Maestros, CP 42092, Pachuca, Hgo.


