Junio, 2024

Lunes
27

3

05 pm Oraciones con
Meditacién

06:30 pm Programa
Fundamental

10

04 pm Ofrenda al Guia
Espiritual

06:30 pm Programa
Fundamental

17

05 pm Oraciones con
Meditacién

06:30 pm Programa
Fundamental

24

05 pm Oraciones con
Meditacién

06:30 pm Programa
Fundamental

1

Martes
28

4

10 am Retiro de Fe

12 pm Retiro de Fe

04 pm Ofrenda al Guia
Espiritual

07 pm Retiro de Fe

11

08 am Camino Gozoso

10 am Oraciones a Tara Verde
05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

18

08 am Camino Gozoso

10 am Oraciones a Buda de la
Medicina

05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

25

08 am Camino Gozoso
12 pm Ofrenda al Guia
Espiritual

05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

2

Miércoles

29

5

05 pm Oraciones con
Meditacion

06:30 pm Programa
Fundamental

12

05 pm Oraciones con
Meditacion

06:30 pm Programa
Fundamental

19

05 pm Oraciones con
Meditacion

06:30 pm Programa
Fundamental

26

05 pm Oraciones con
Meditacion

06:30 pm Programa
Fundamental

3

Jueves
30

6

10 am Programa General
05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

13

10 am Programa General
05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

20

10 am Programa General
05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

27

10 am Programa General
05 pm Oraciones con
Meditacion

07 pm Programa General

Notas:

Teléfono: 771 117 5400
Correo Electronico: info@meditarenpachuca.org
Coscotitlan 205-A Fracc. Los Maestros, CP 42092, Pachuca, Hgo.

Viernes
31

7

07 am Camino Rapido

06 pm Conferencia: Cero
Estrés

14

07 am Camino Réapido

21

*** |niciacion: Encuentro con la
Sabiduria ***

07 pm Introduccién
28

07 am Camino Réapido

C. Gozoso y C. Rapido: Sélo para personas con Iniciacion del

Trantra del Yoga Supremo

Sabado
1

09:30 am Programa de
Formacién de Maestros

8

09:30 am Programa de
Formacion de Maestros

05 pm La importancia de la
meditacion

15

07 am Preceptos

09:30 am Programa de
Formacién de Maestros

22

*** |niciacion: Encuentro con la
Sabiduria ***

09 am Meditacion

12 pm Bendiciones Iniciadoras
04 pm Primer Ensefianza

07 pm Gema con Tsog

29

10 am Oraciones Cantadas y
Meditacién con Tsog

k::\damj‘):a

Centro Budista Kadampa
Yhe Tsongkhapa

Domingo
2

10 am Oraciones Cantadas y
Meditacién con Tsog

12 pm Meditacion por la Paz y
Ensefanza

9

10 am Oraciones Cantadas y
Meditacion con Tsog

12 pm Meditacion por la Paz y
Ensefianza

16

10 am Oraciones Cantadas y
Meditacion con Tsog

12 pm Meditacion por la Paz y
Ensefianza

23

*** |niciacion: Encuentro con la
Sabiduria ***

10 am Segunda ensefianza
01 pm Practica con Meditacién

30

10 am Oraciones Cantadas y
Meditacién con Tsog

12 pm Meditacion por la Paz y
Ensefianza



